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事業実施報告書 
 
所在地 
団体名 
代表者名 

石川県七尾市上野ヶ丘町３１‐２３ 
外国人介護職員の指導の在り方研究会 
山崎イチ子 

事業名称 外国人介護職員を指導する介護職員リーダーの養成 
事業の概要 
 
 
 
 

近年、外国にルーツを持つ介護職員の人材が介護現場での

活躍が目覚ましい。しかし、その一方でその指導に悩んで

いる指導者も多い。そこで、外国人介護職員を指導する介

護福祉士リーダーを養成する講義を基に、外国人介護職員

を指導する介護福祉士リーダー養成のための手引書作成を

する。  
事業実施期間 【養成講座】2024 年 1 月 8 日（月祝）・1 月 20 日

（土）～21 日（日）・2 月 18 日（日）計 4 日間 
【手引き書作成】3 月 30 日 

事業実施体制 
 

別紙 1 及び 2 参照 

事業対象者 外国人介護職員を指導する介護福祉士リーダーを

養成研修 受講者要件 
・介護福祉士５年以上及び介護リーダー等  
・外国人介護職員の指導にあたっている介護福祉

士、及びその予定がある介護職員等  
・介護職種の技能実習指導員講習修了者  
（日本人介護職員に限らず、外国人介護職員含  
 む）  

  

事業実施スケジュール 
 

別紙 1 及び別紙 2 参照 

事業の目標 実際の事業によって得られた効果 目標達成度 
外国人介護職員を指導

する介護福祉士リーダ

ーを養成する講義を基

に、外国人介護職員を

指導する介護福祉士リ

ーダー養成のための手

引書作成 

講義中心だった内容から、継続的に介

護実技の検証が必要だということがわ

かった。講師にとって、外国人介護職

員に標準的な介護技術の講習会を含ん

だ、教授法や介護技術の評価測定が必

要なことがわかった。外国人介護職員

へのフィードバックにおいても、文章

や絵で見える化にしたものを返却する

ことがわかった。 
 また、日本語が十分でない外国人介

護職員には、日本語理解に繋げた講義

手順にも工夫が必要なことがわかっ

た。 
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今後の課題 
 
 
 

 今回の講義内容を基に、外国人介護職員を指導する介護

福祉士リーダーの養成手引書を作成したが、講師のレベル

を上げるために、継続的研修が必要だと思われる。また、

受け入れる国ごとによる、文化の違いを理解した上で、国

別で日本との介護の考え方の対比表などを作成して、外国

人介護職員への日本の「KAIGO」の理解を深めるものも作

成する必要があるのではないか。 
備考 
 
 
 
 

 

 


