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事業実施計画書 
 
所在地 
団体名 
代表者名 

石川県七尾市上野ヶ丘町 31-23  
外国人介護職員の指導の在り方研究会  
山崎イチ子 

事業名称 外国人介護職員を指導する介護福祉士リーダー養成のため

の手引書作成  
事業の概要 
 

近年、外国にルーツを持つ介護職員の人材が介護現場での活

躍が目覚ましい。しかし、その一方でその指導に悩んでいる

指導者も多い。そこで、外国人介護職員を指導する介護福祉

士リーダーを養成する講義を基に、外国人介護職員を指導す

る介護福祉士リーダー養成のための手引書作成をする。  
事業の区分 
（該当する項目に〇） 

① 全国に普及することが望まれる新たな着眼点のある
事業 
2. 既存の独自性がある取組みの効果を検証する事業 
3. その他の事業
（                 の事業） 
※上記の目的に合致すると判断した理由  
 介護福祉士会の委託事業である「介護職種の技能実習
指導員講習」は、技能実習生に対しての理解にとどまっ
ている。具体的な介護技術を含んだ指導ではない。外国
人介護職員のさまざまな出身国の文化を理解した上で介
護技術を教授する講義は、全国をみても体系的に実施し
ている機関は見当たらないとともに、手引書も存在しな
いため、有意義な取組であると判断した。 
 

事業実施期間 令和５年８月～１2 月 
事業実施体制 
 
 

外国人介護職員の指導の在り方研究会検討部会     
 ・委員長 １名 広島国際大学 客員教授     
 ・委 員 ２名 新潟地域福祉協会 理事長     
         ユマニテク医療福祉大学校 

教員                       
 ・アドバイザー 2 名 京都大学教授      
       ＮＰＯ法人ＡＨＰネッ トワークス   
 ・事務局 １名 名古屋柳城短期大学 准教授  
 
外国人介護職員を指導する介護福祉士リーダーを

養成研修講師 
① 山崎イチ子（広島国際大学 客員教授） 
② 岡田 史 （新潟地域福祉協会 理事長） 
③ 杉浦公紀 （ユマニテク医療福祉大学校 教員） 
④ 大崎千秋 （名古屋柳城短期大学 准教授） 
⑤ 安里和晃 （京都大学 教授） 
⑦ 近間育滋 （中国人介護職員） 
⑧ dewi rachmaalrasyid （インドネシア介護学校長） 
 



様式 3 
事業対象者 外国人介護職員を指導する介護福祉士リーダー養成研修受

講者要件 
・介護福祉士５年以上及び介護リーダー等 
・外国人介護職員の指導にあたっている介護福祉士、及び

その予定がある介護職員等  
・介護職種の技能実習指導員講習修了者 
（日本人介護職員に限らず、外国人介護職員含む） 

事業の目標・効果 
 
 
 

目的：今回実施する、外国人介護職員を指導する介護福祉士

リーダーを養成する講義で、受講生からのアンケートを基

に、検討部会において外国人介護職員を指導する介護福祉士

リーダー養成のための手引書作成をする。 
効果： 
①外国人介護職員への指導方法を確立できる 
②介護の根拠を教授できる 
③この研修を通して、日本の介護を世界に通じる「KAIGO」

を目指す。 
目標達成のために 
講じる措置 
 

外国人介護職員を指導する介護職員リーダーの養成講座を実

施する。受講生からアンケートを実施する。 
講座は、独自のプログラムを活用して、対面式講義を行い、

一部、海外で介護職員を養成している教員やその受講生との

交流もリモートで実施し、講義内容の具体的な意見を求め

る。 
検討部会のメンバーは、外国人介護職員の養成に精通したア

ドバイザーを迎える。 
事業実施スケジュール 
 
 
 
 
 

８月～ 「外国人介護職員を指導する介護職員リ  
     ーダーの養成講座」受講者を募集  
９月～ 受講者締め切り・取りまとめ  
10 月  受講生への事前課題の発送  
10 月・11 月 講座実施  
   講座内容 別紙参照  
12 月 アンケート実施、取りまとめ、  
   手引書の作成 

備考 
 
 
 

第 1 回検討委員会： 
 （受講前評価）の結果分析 
第 2 回検討委員会： 
 結果分析 
 手引書の方向性検討 
第 3 回検証委員会：手引書の確認 

 


